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eretek

Kiket varunk?

12 férohely

a terapia iddotartama: 3-6 honap

az intézmény koedukalt (jelen helyzet)
elhelyezés: 2 agyas szobakban

egyéni téritési dij: 30.000 Ft/honap




A bekerules feltetelel

(detoxikalas)

(felvételi interji)




Alapelveink I.

Az alkoholizmus

betegseg




Alapelveink II.

Az ,idosebb” és ,fiatalabb” jozanodok
megosztjak egymassal tapasztalataikat,
ami az ujakra a hitelesség erejével hat.
Az egyutt lako, egymashoz alkalmazkodo,
a legkényesebb temakrol is nyﬂtan
kommunikalo Un. sorsazonos ko6zoOsség
az intimitas és a bizalom kulonleges
legkorét teremti meg, amely a legtébb
beteg szamara korabban ismeretlen
élmeényt jelent.




Alapelveink III.

Az alkoholizmust nem jellemgyen-
geségnek tekintjiilk, hanem betegség-
nek.

Az alkoholbeteg nem képes magatol
valtoztatni.

Eldrehalado, gydgyithatatlan, halalos
betegség.
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Napinditdé csoport, Napi leltar

Egyéni és kozossegl csoport
Alkoholkarrier csoport
Csaladi csoport
Heti leltar/cél értékelo csoportok
Onértékelés csoportok
(Neheztelések, Kapcsolatok, Félelmek)
Lelki értékek csoport
Visszaesési jelek csoport




Lépés csoport

Dok-info csoport

Filmes csoportok

Origo csoport

Jézanség megtartd csoport
Onismereti csoport
Sport-csoport

Lépés csoport

AA-csoportok latogatasa heti
rendszerességgel
NOJi-féerfi csoport




A program elemeil

napirend (betlések)
étkezési szabalyok

telefonalasi szabalyok, pénzkezelési
szabalyok




A program elem

A terapia szakaszail:

(dontés meghozatala, azonosulas elindulasa)
(felismert teriiletek tovabbi épitése)

(adaptacids szabadsagok — adaptacid jelentése)




A kliensek oldalarol




A program elemeil

Alapelvink: ,,A Kicsi a legfontosabb!”

Két hetenkénti rendszerességgel Pécsett.




Napindito

Azért vagyok itt, mert nincs
menedék onmagam elol. Mindaddig
menekiilok, mig meg nem latom
magamat masok szemeében és
szivéeben. Mindaddig nem vagyok
biztonsaghban masok elol, mig meg
nem osztom velilkk végre titkaimat.
Mig attol felek, hogy megismernek,
sem magamat, sem masokat nem
ismerhetek meg és egyediil leszek.




Napindito

Hol talalhatnék egy ilyen tiikorre, ha
nem kozosségiinkben?

Itt végre masokkal egyiitt tisztan
megmutatkozhatom onmagam szamara.
Nem almaim oriasaként és nem is
felelmeim torpéjeként, hanem ugy, mint
olyan valaki, aki része az egésznek és
részesedik az egész ceéljabol. Ebben a
kozos alapban ereszthetek gyokeret és
ebbol novekedhetek. Nem leszek tobbeée
egyediil, mint a halalban, hanem eélni
fogok onmagam és masok szamara.







